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Cet ouvrage sorti en 2021 fait suite aux nombreux travaux 
menés depuis plus de vingt ans en Belgique sur l’écologie des 
espèces arborées, arbustives et herbacées. Ce guide d’inter-
prétation de la flore indicatrice en forêt est le résultat de la 
longue expérience des auteurs dans les approches de phyto- 
sociologie forestière. Les écologues, les forestiers, les bo-
tanistes savent que la flore peut apporter des informations 
précieuses sur les conditions stationnelles de croissance 
des peuplements… Les reconnaître et connaître leurs pré-
férendums écologiques permet de savoir si les conditions 
sont humides ou sèches, les sols chimiquement riches ou 
pauvres… C’est un atout précieux de diagnostic et ce nou-
veau guide apparaît comme un outil de référence essentiel 
que toute personne s’intéressant à la flore des forêts devrait 
avoir dans sa besace. Ce guide de 376 pages très richement 
illustré est composé de trois parties. La première (pages 5 à 
22) est consacrée aux différents concepts de base d’écologie 
des espèces (groupes écologiques, valeurs indicatrices…). 
La deuxième (pages 23 à 34) est le guide de l’utilisateur pré-
sentant la démarche à adopter pour réaliser un diagnostic 
stationnel et un relevé floristique. La troisième partie qui 
correspond au cœur de l’ouvrage (pages 35 à 340) est le ré-
pertoire des groupes écologiques (32 groupes) et des espèces 
indicatrices (223 fiches descriptives). Les espèces sont pré-
sentées par groupe écologique ; chaque groupe étant carac-
térisé par une couleur différente sur la marge des pages de 

l’ouvrage permettant de les repérer facilement dans le guide. 
Chaque espèce, illustrée par 1 à 4 photographies, est décrite 
précisément avec une terminologie simple en précisant les 
caractéristiques essentielles pour la reconnaissance et les 
confusions possibles. L’écogramme des préférendums pour 
le niveau hydrique (NH, 10  niveaux) et le niveau trophique 
(NT, 6 niveaux) est présenté. Les périodes de floraison et de 
possibilité d’observation en forêt sont présentées. À la fin de 
l’ouvrage, on trouvera un lexique, une bibliographie, des clés 
stationnelles, un index des espèces indicatrices et enfin un 
mode d’emploi rapide du guide. Les clés des écogrammes de 
terrains sont téléchargeables via un QR code. L’ouvrage pré-
senté par Hugues Claessens, Céline Prévot et Jonathan Lisein 
est un guide de très belle qualité tant sur la forme que sur le 
fond qui intéressera non seulement les apprentis écologues, 
naturalistes ou forestiers mais également les publics plus 
avertis déjà familiarisés avec la flore et la botanique. C’est 
un complément de terrain indispensable à tous les « prome-
neurs des bois » désirant mieux connaître la forêt. Pour ceux 
qui ne veulent pas apporter l’ouvrage en forêt, les auteurs 
ont pensé à fournir un petit éventail de la flore des sous-bois, 
c’est-à-dire un petit guide de poche présentant les 35 plantes 
forestières parmi les plus fréquentes… excellente idée qui sa-
tisfera sans aucun doute les petits et les grands !
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